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Savia Salud EPS promueve la prevencion del dengue desde los hogares e invita
a identificar oportunamente los signos de alerta

e Cerca de 950 casos han sido notificados entre afiliados de la EPS a corte de
julio de 2026.

e Bajo Cauca, Uraba, Magdalena Medio y Nordeste concentran el mayor numero
de casos reportados.

El dengue también se previene desde casa. Ante el comportamiento de esta
enfermedad en el pais y en Antioquia, Savia Salud EPS refuerza sus acciones de
educacion, prevencion y gestion del riesgo e invita a las familias antioquefias a
eliminar los criaderos del mosquito transmisor y reconocer oportunamente los signos
de alarma para buscar atencion médica.

De acuerdo con el reporte del Instituto Nacional de Salud (INS), con corte a julio de
2026, Colombia registra mas de 66.000 casos de dengue, mientras Antioquia supera
los 2.300 casos. De estos, alrededor de 950 corresponden a usuarios de Savia Salud
EPS, entre casos descartados, probables y confirmados.

El comportamiento de la enfermedad presenta diferencias entre las subregiones. En
los registros de la EPS, Bajo Cauca concentra 145 casos, seguido de Uraba con 95,
Magdalena Medio con 52 y Nordeste con 43, zonas en las que se fortalecen las
acciones de prevencién y orientacién a la comunidad.

Por eso, Savia Salud EPS hace un llamado a convertir la prevencién en una tarea
cotidiana: eliminar aguas estancadas, lavar frecuentemente tanques, recipientes,
bebederos y macetas, desechar llantas, botellas y latas, asi como realizar un
adecuado manejo de los residuos, son acciones que ayudan a reducir los lugares
donde se reproduce el mosquito transmisor.

Reconocer las seiales puede hacer la diferencia

La EPS invita a estar atentos a signos de alarma como dolor abdominal continuo,
vomito persistente, sangrado en encias, nariz, orina o heces, falta de energia,
dificultad para respirar y malestar general. Ante estos sintomas, es fundamental
acudir oportunamente a los servicios de salud.
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En caso de confirmacion de dengue, se recomienda no automedicarse, debido al
riesgo de sangrados y hemorragias. También es importante mantener una adecuada
hidratacion con suero oral, agua y jugos naturales, segun las indicaciones del
personal de salud, y permanecer protegido con mosquitero para evitar que los
mosquitos transmitan el virus a otras personas del hogar.

Savia Salud EPS reafirma su compromiso con la prevencion y el cuidado de sus
afiliados, trabajando de manera articulada con el personal de salud, las autoridades
territoriales y su red de prestadores para fortalecer la deteccién oportuna y contribuir
a mitigar el impacto del dengue en Antioquia.
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