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Savia Salud acompaia un nuevo embarazo multiple en Antioquia: una joven de
Caucasia espera trillizas idénticas
e Las tres bebés son monocigdticos, una condicion excepcional cuya ocurrencia
natural se estima en cerca de un caso por cada millon de embarazos.
e FEl caso se suma al reciente acompafiamiento de Savia Salud a una gestante
de cuatrillizos, fortaleciendo la atencién de embarazos mdultiples y de alto
riesgo.

Una nueva historia de embarazo multiple es acompafada por Savia Salud EPS en
Antioquia. Una joven de 19 anos, residente en Caucasia, cursa actualmente la
semana 25 de gestacién y espera tres bebés.

Se trata de un embarazo de ftrillizos monocigoticos, es decir, los tres bebés se
originaron a partir de un mismo 6vulo fecundado que posteriormente se dividio. Esta
condicion es excepcional y su ocurrencia natural se estima en alrededor de 1 caso
por cada millébn de embarazos, aunque algunas estimaciones situan su frecuencia
incluso en uno por cada 15 millones, dependiendo de las caracteristicas de la
gestacion y la placenta.

Debido a las condiciones propias de un embarazo triple, la gestante hace parte de la
Ruta de Atencion de Alto Riesgo Obstétrico (ARO) de Savia Salud EPS, a través de
la cual recibe seguimiento especializado y permanente.

Savia Salud ha articulado su red de atencidn para garantizar el seguimiento integral
de la madre y sus tres bebés, de acuerdo con las necesidades identificadas durante
el embarazo. El acompanamiento contempla controles y valoraciones especializadas,
seguimiento al crecimiento y desarrollo fetal y vigilancia permanente de la salud de la
gestante, ademas del apoyo econdmico para su estadia, alimentacion y transporte.

Para la EPS, la atencion de los embarazos multiples requiere una respuesta integral
y coordinada. La identificacion temprana de factores de riesgo, el seguimiento
prenatal y el acceso oportuno a servicios especializados son fundamentales para
anticiparse a posibles complicaciones y tomar las decisiones médicas necesarias en
cada etapa de la gestacion.
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El caso también pone de manifiesto la importancia de los controles prenatales. En
embarazos de alto riesgo, el seguimiento oportuno permite identificar cambios en la
evolucion de la madre o de los bebés y establecer las conductas médicas
correspondientes.

La historia de estos trillizos se suma a otro caso de alta complejidad acompanado
recientemente por Savia Salud: el de una gestante que esperaba cuatrillizos
monocigoticos, cuyo nacimiento fue atendido por la red de servicios de la EPS.

Son historias diferentes, pero con un mismo propédsito: poner la atencién
especializada, el seguimiento permanente y la articulacidn de los servicios al servicio
de la vida de las madres y sus bebés.

Con este nuevo embarazo multiple, Savia Salud reafirma su compromiso con las
gestantes de los 125 municipios de Antioquia, fortaleciendo las acciones de
promocioén, prevencion, atencion y seguimiento, especialmente en aquellos casos que
requieren un acompafnamiento especializado y oportuno.
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