
Aprendamos juntos
sobre  el Sarampión

Esta es una enfermedad 
viral altamente 
contagiosa que se 
transmite por el aire 
mediante gotas 
respiratorias al toser, 
estornudar o hablar.

Signos y síntomas

10 a 14 días
después de la
exposición.

Incubación:

Fiebre alta: temperatura de 39°C o superior.

Tos seca 
Mocos
Dolor de garganta 

Síntomas
respiratorios

Ojos rojos 
Lagrimeo 
Sensibilidad a la luz 

Conjuntivitis

Pequeños puntos 
blancos dentro de 
la boca 
Aparecen antes 
del sarpullido 

Manchas de
Koplik

Inicia en la cara 
Se extiende al cuello, 
tronco, brazos y 
piernas 

Exantema
(sarpullido)

Diarrea y vómito
Infección de oído
Bronquitis o laringitis
Neumonía 

Complicaciones
No estar vacunado
Viajar a zonas con 
circulación del virus
Deficiencia de vitamina A

Factores de riesgo

Serología: para detectar anticuerpos IgM IgG
RT-PCR: para detectar el virus

Previene complicaciones 
graves.
Evita brotes.
Protege a las personas más 
vulnerables.
Contribuye a la eliminación 
del sarampión y la rubéola. 

Pruebas confirmatorias

Esquema de 

Sarampión 
Rubéola 
Parotiditis 

vacunación:

Protección contra: ¿Por qué vacunarse?

¿Sarampión o reacción a la vacuna?

Recomendaciones para viajeros

Edad
6 a 11 meses

12 meses
18 meses

Dosis
Dosis cero

Primera dosis
Segunda dosis

Vacuna
SR o SRP

SRP
SRP

Notificación de EAPB

Notificar en VigiFlow® 
(Invima) en las primeras 24 
horas de identificado los 
casos graves relacionados 
con las vacunas del 
programa regular.

Casos graves:

Reportar en 7 
días hábiles en 

el sistema 
VigiFlow®.

Casos leves o
no graves:

Persona sana
Leve o ausente

No
No

No contagioso

Estado general
Fiebre

Síntomas respiratorios
Manchas de Koplik

Contagio

Malestar y postración
Alta

Sí
Sí

Muy contagioso

Característica EAPV (Rash
postvacunal) Sarampión

¡La vacunación es 
la mejor 

protección!

Vacúnate 15 días antes del viaje.
Verifica tu esquema de vacunación y el de tu familia.
Acude a tu IPS o centro de salud si tienes dosis 
pendientes.


