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-~ El mosquito del
dengue puede picar a
cualquier persona,
jten cuidado!

iAsi prevenimos la transmision del dengue,
una infeccion que puede ser mortal!

» Elimina la basura acumulada cerca
de tu casa, en patios o al aire libre.

« Mantén los tanques o bolsas de
basura cerradas mientras estan
en uso.

» Elimina criaderos de mosquitos,
como llantas que pueden contener
aguas estancadas.

— Utiliza repelente.

« Usa mosquiteros o toldillos,
especialmente cuando hay
enfermos en casa.

» Usa ropa que cubra la mayor parte
del cuerpo. Utiliza repelente.

En Antioquia, hay un aumento de casos de dengue, y para la
poblacion de Savia Salud EPS el 74% de los casos se encuentran
en los municipios de: Caucasia, Medellin, Ituango, Apartado,
Taraza, Chigorodo, Barbosa, Betulia, Turbo, Tarso, Girardota,
San Pedro de Uraba, San Juan de Uraba, Cisneros, Puerto
Berrio, Santa Barbara, Zaragoza, Arboletes y Necocli.

Si te encuentras en alguno de ellos, fortalece las acciones
de autocuidado y protégete a tiy a los tuyos.

Estos son los sintomas del dengue:

* Fiebre alta.

* Dolor de cabeza.

* Dolor en los ojos.

* Dolor en musculos y articulaciones.

* Nauseas y vomitos.

* Dolor de estdmago.

iSi tienes estos sintomas, no te automediques con

aspirina, antiinflamatorios o antibiéticos y consulta
en tu centro de salud mas cercano!



